
 
STAGE TANTRA RENCONTRE

18-19-20 MARS 2023
Antenne Hari Home

Antenne Raman
Antenne du Gers

INFORMATIONS PRATIQUES :
Tarif : 390 eur tout compris  (pré et formation : 345)
Stage ouvert à tous.
Lieu : Domain de Hongrie 32290 LUPIAC      RCS 527 789 077 www.domainedehongrie.com
début du stage vendredi 10h – fin dimanche fin d'après-midi.
L'accueil du stage se fera à partir de 9h.
Hébergement en chambre partagée -  chambre seule (suivant possibilité,+ de 25 eur par nuit).
Vous aurez besoin d'apporter vos draps et serviette.
les repas sont bio et végétariens.
Pour le matériel : un tapis, un coussin de méditation, une couverture, une tenue souple et chaude 
de préférence blanche pour la pratique matinale de yoga.
Possibilité d'arrivée la veille (+ 25 eur) . Merci de le préciser à l'inscription.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

BULLETIN D'INSCRIPTION

A ENVOYER avec chèque d'arrhes de 90 €  à :

Anne Chambrelent
16 bis rue de la république

32120 Mauvezin

INSCRIPTION AVANT LE 25 MARS 2023

nom :  ---------------------------------------------------------

prénom : --------------------------------------------------------

mail : ---------------------------------------------------------

tél : ---------------------------------------------------------

 veuillez préciser si vous arrivez la veille  JEUDI SOIR  à partir de 18h :

Antenne du Gers
www.etre-en-conscience.fr

annechambrelent@etre-en-conscience.fr
tel : 05 62 64 36 92

http://www.etre-en-conscience.fr/
mailto:annechambrelent@etre-en-conscience.fr

